(建技別様式第３号)
技能実習委託契約書（参考書式）

委託者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

受託者　　　　　建設業労働災害防止協会　香川支部　　　　　　　　　　　　
との間に、次のとおり委託契約を締結する。

記

１　実習の名称　　玉掛け技能講習
２　実習の期間　  自　　2026年　2　月 12 日　　 至　　2026年　2 月　13 日　　2 日間
３　実習の時間　　実技実習　　6時間、学科講習　　　　　時間、計　　　　　　　　　時間
４　使用建設機械名、　　　　古河機械金属㈱
　　機体重量及び台数　　　　　　積載型ﾄﾗｯｸｸﾚｰﾝ　URU　344　2,93ｔ　　1台
　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　積載型ﾄﾗｯｸｸﾚｰﾝ　URU　343N　2,9ｔ　　1台
５　実習場所　　学科・実技：高松市香西南町277-1　㈱タクテック
　　　　　　　　　　　　　　　 　
６　受講者数　　　　　　　　　　　　　　人
７　１人当たりの受講料　　　　　　　　　　　　　　 円
８　委託費　　　　　　　　　　　　　　円

  上記委託契約の締結を証するため本書２通を作成し、委託者及び受託者各記名押印のうえ
各自１通を保有するものとする。

　

　　　　　　　　年　　　　月　　　　日

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　委　託　者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　印
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　受　託　者　　建設業労働災害防止協会香川支部　印
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　支部長　　谷　　口　　邦　　彦
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　　　　　　　　年　　　　月　　　　日
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　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　
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玉掛け技能講習　日程表
建設業労働災害防止協会香川支部

※受講対象者　・・・　18時間講習

●第1日目（　学　科　）

	講習日：2026年2月12日( 木 )
場　所：学科会場　･･･　株式会社　タクテック　

高松市香西南町277番地1　　℡　087-881-3691

	講習科目
	範　囲
	講習時間
	担当講師
	備　考

	オリエンテーション
	8:00～8:10
	実施管理者
	

	クレーン等玉掛けに必要な力学に関する知識
	①力(合成、分解、つり合い及びモーメント)

②重心及び物の安定

③摩擦

④質量

⑤速度及び加速度

⑥荷重

⑦応力

⑧玉掛け用具の強さ
	8:10～9:40

(休憩　5分)

9:45～11:15

【　3時間　】
	上原　進士
	ｸﾚｰﾝ等(ｸﾚｰﾝ運転士、ﾃﾞﾘｯｸ運転士、小型移動式ｸﾚｰﾝ技能講習修了者、揚貨装置運転士)資格者は免除

	昼　食　11:15　～　12:00　（　45分　）

	クレーン等に関する知識
	①種類及び形式

②構造及び機能

③安全装置及びﾌﾞﾚｰｷ
	12:00～13:00

(休憩　10分)

【　1時間　】
	竹内　正彦
	1日目
学科　10時間

	クレーン等の玉掛けの方法
	②玉掛け用具の選定及び使用方法
	13:10～14:10
(休憩　5分)

14:15～15:15
(休憩　5分)

15:20～16:50
(休憩　5分)

16:55～18:25
(休憩　5分)

18:30～19:30
【　6時間　】
	㈱タクテック
上原　進士
	

	
	③基本動作

(安全作業方法を含む)
	
	
	

	
	④合図の方法
	
	
	


●第2日目（　学　科・実　技　）

	講習日：2026年2月13日( 金 )
場　所：学科・実技会場　･･･　株式会社　タクテック　

高松市香西南町277番地1　　℡　087-881-3691

	講習科目
	範　囲
	講習時間
	担当講師
	備　考

	関係法令
	8:00～9:00

【　1時間　】
	竹内　正彦
	

	◆実技講習

	オリエンテーション
	9:15～9:30
	実施管理者
	

	ｸﾚｰﾝ等の玉掛け
	①質量の目測
	9:30～10:20
【　50分　】
(休憩　5分)


	㈱タクテック
	

	
	②玉掛け用具の選定及び使用
	10：25～11：15
【　50分　】

（休憩　5分）
	㈱タクテック
	

	
	③定められた方法による0.5トン以上の
質量を有する荷についての玉掛けの応用作業
	11：20～12：30

【　70分　】
	
	

	
	昼　食　12：30～13：20　【　50分　】
	

	
	③定められた方法による0.5トン以上の
質量を有する荷についての玉掛けの応用作業
	13：20～14：30
【　70分　】
(休憩　5分)
	㈱タクテック
・
実施管理者
	

	ｸﾚｰﾝ等の運転のための合図
	①手、小旗等を用いて行う合図
	14:35～15:35
【　1時間　】
(休憩　10分)
	
	実技時間
5時間

	実技修了試験
	15:45～16:45

【　1時間　】
	
	プラス
実技試験
1時間
計6時間

	休憩　10分

	学科修了試験
	16:55～17:55

【　1時間　】
	実施管理者
	2日目
学科2時間
計12時間


【講習時間　16時間+学科試験1時間+実技試験1時間　計　18時間】
（R7.4）


